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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej.
Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.
Konwencja Praw Dziecka.
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r.- Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910 z pézn. zm.).
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852).
Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych
chordéb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. z 2020 r., poz. 374 z pdzn. zm.).
Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego
w poszczegdlnych typach szkét (Dz. U. z 2012 r. poz. 977 z pdzn. zm.).
Rozporzadzenie MEN z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie ramowych plandéw nauczania dla publicznych szkét (Dz. U. z 2012 r. poz. 204 z pdzn. zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkofach i placéwkach systemu
oswiaty dziatalno$ci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii, (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249).
Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad i organizacji udzielania pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1280).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dzieci
i indywidualnego nauczania dzieci i mfodziezy (Dz. U. 2017r. poz. 1616).
Rozporzadzenie MEN z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania
dzieci i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy (Dz. U. z 2017 r. poz. 1656).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. 2020 poz. 1309).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkofach
i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2018r. poz.
214).
Rozporzadzenie MEN z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla Liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum
oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz. U.z 2018 r. poz. 467).
Rozporzadzenie MEN z dnia 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz. U. z 2019 r. poz. 639).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegélnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 r., poz. 493).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 r., poz. 1389).
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19. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 wrzesnia 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie indywidualnego obowigzkowego rocznego
przygotowania przedszkolnego dzieci i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy (Dz. U. 2020r. poz. 1537).

20. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe] z dnia 4 wrzesnia 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. 2020r. poz. 1539).

21. Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny | Liceum Ogdlnoksztatcacego im. 14 Putku Powstaricéw Slgskich w Wodzistawiu Slaskim nakresla kierunki
dziatania szkoty w procesie edukacyjno-wychowawczym. Zostat opracowany po wczesniejszym zdiagnozowaniu srodowiska szkolnego oraz rozpoznaniu
potrzeb i oczekiwan nauczycieli, ucznidw i rodzicow. Cele gtdwne programu to wychowanie, ktére nalezy rozumiec jako proces wspierania ucznia
w integralnym rozwoju, ksztattowanie u ucznidéw postaw zdrowego i bezpiecznego stylu zycia oraz zapobieganie zachowaniom niepozgdanym
i ryzykownym. Cele strategiczne (dtugoterminowe), wyznaczajace kierunki pracy wychowawczej i profilaktycznej wynikajg z przeprowadzonej diagnozy
srodowiska szkolnego, wnioskéw z ewaluacji wewnetrznej, wspdlnych ustalen cztonkdw spotecznosci szkolnej oraz priorytetéw Ministerstwa Edukacji
Narodowe,;.

I. Przy opracowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty uwzgledniono:

e obowigzujgce akty prawne;
e wyniki diagnozowania srodowisk wychowawczych;
e zmiany spoteczno-kulturowe, mogace mie¢ wptyw na proces wychowania.

W celu zdiagnozowania $rodowisk wychowawczych uczniéw | Liccum Ogoélnoksztatcacego im. 14 Putku Powstaricéw Sl. w Wodzistawiu SI.
oraz zaktualizowania i modyfikacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego przeprowadzono:

e sondaz ankietowy wsréd ucznidow dotyczacy ich postaw i zainteresowan.

e sondaz ankietowy skierowany do rodzicéw, dotyczacy osiggnie¢ dydaktyczno - wychowawczych dziecka, ze wskazaniem kierunku dziatan
do dalszej pracy;

e sondaz ankietowy wsrdd nauczycieli dotyczacy problemdéw i potrzeb pojawiajgcych sie wsréd mtodziezy oraz realizacji Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego i ewentualnej jego modyfikacji;



e analize trudnosci wychowawczych, problemoéw szkolno - srodowiskowych i profilaktycznych przez pedagoga i psychologa szkolnego,
na podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawcdw klas, rodzicédw i uczniow;

e analize dokumentéw (sprawozdania wychowawcow, zespotéw przedmiotowych, pedagoga, psychologa i doradcy zawodowego),

® rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami;

e obserwacje.

Sondaze uwzgledniaty psychospoteczng sytuacje ucznidw po powrocie ze zdalnego nauczania.

W celu realizacji podstawowych zatozen Programu Wychowawczo-Profilaktycznego okreslono priorytetowe dziatania:

e pozyskiwanie informacji na temat zagrozen;

e interwencja i eliminowanie skutkdw zagrozen;

e edukacja w zakresie ksztattowania postaw akceptowanych spotecznie;

e dziatania alternatywne ksztattujgce rozwdj osobowosci;

e organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej ze szczegélnym uwzglednieniem psychospotecznej sytuacji uczniéw do powrocie ze zdalnego
nauczania.

Il. Misja szkoty: Tradycja, Nowoczesnos¢, Przysztosc.

e uczymy szacunku do tradycji i kultury;

e wykorzystujemy nowoczesne metody i srodki dydaktyczne;
e rozwijamy pasje i zainteresowania mtodziezy;

e przygotowujemy do edukacji akademickie;.

Celem dziatalnosci szkoty jest doprowadzenie do tego, aby uczniowie poprzez wiedze, umiejetnosci i postawy spoteczne zdobyte w procesie
dydaktyczno - wychowawczym byli przygotowani do zycia w warunkach wspotczesnego Swiata. Nasi uczniowie odnoszg sukcesy w olimpiadach
i konkursach przedmiotowych, artystycznych oraz zawodach sportowych na szczeblu miedzynarodowym, krajowym i wojewddzkim. Osiggajg wysokie
wyniki egzaminu maturalnego. Potwierdzeniem wysokiej jakosci pracy szkoty jest przyznanie jej tytutu Srebrnej Szkoty w Ogdlnopolskim Rankingu Licedw
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i Technikdw. Wspotpracujemy z wieloma wydziatami wyzszych uczelni. W procesie dydaktycznym wykorzystujemy nowoczesng baze dydaktyczna.
Mtodziez angazuje sie w rézne formy aktywnosci (realizacje programow i projektéw, wolontariat, dziatania z zakresu profilaktyki). Uwazamy, ze
najlepsze efekty osiggniemy poprzez integracje srodowiska Nauczycieli — Ucznidw - Rodzicéw. Wspodtpraca pozwoli nam na kompleksowe dziatania
i wptynie na zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa.

Elementem niezbednym i kluczowym w budowaniu Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoty byto ustalenie wartosci najwazniejszych
dla naszej spotecznosci szkolnej. Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego i spéjnego oddziatywania wychowawczo-profilaktycznego
uda sie nam przygotowac ucznidw do zgodnego wspotzycia z ludzmi. Dazymy do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni,
odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywde innych, kreatywni, przedsiebiorczy, aby nie stosowali przemocy stownej, fizycznej i psychicznej,
prezentowali wysoka kulture osobistg i byli gotowi do twdrczego uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby nasi uczniowie preferowali zdrowy styl
zycia, nie ulegali natogom, poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i Swiata oraz rozwijali swoje zainteresowania i pasje.

lll. Zatozenia programowe:

e ksztattowanie postaw uczniéw: patriotycznych, obywatelskich, poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, poszanowania dla innych kultur
i tradycji oraz zapobieganie wszelkim przejawom dyskryminacji;

e wychowanie do wartosci: prawda, tolerancja, szacunek, bezpieczernstwo, rodzina, mitos¢, zdrowie, przyjain, szczescie, zaufanie, wolnos¢,
odpowiedzialnos¢, lojalnos¢, nauka, zrozumienie, piekno, sprawiedliwo$¢, madro$é, wiedza, uczciwosé, powazanie, niezaleznosé, rozwdj,
porzadek, wspdlnota, dyscyplina, tradycja, kreatywnosé, pasja,

e rozwijanie kompetencji cyfrowych, przygotowywanie uczniéw do dokonywania swiadomych i odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania
z zasobow dostepnych w Internecie, krytycznej analizy informacji, bezpiecznego poruszania sie w przestrzeni cyfrowej;

e ksztattowanie postaw prozdrowotnych uczniéw, w tym wdrozenie ich do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wtasnego i innych
0s0b, ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania sie, korzysci ptyngcych z aktywnosci fizyczne;.

IV. Sylwetka Absolwenta

Dziatania zawarte w Programie Wychowawczo - Profilaktycznym zmierzajg do uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktéry — niezaleznie
od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow — bedzie wyposazony w zespdt cech uniwersalnych, warunkujgcych wtasciwe
funkcjonowanie we wspdfczesnym swiecie.



Absolwent:

e jest cztowiekiem odpowiedzialnym, ktory zna swoje prawa i rzetelnie wypetnia swoje obowiazki;

e postepuje zgodnie z obowigzujgcymi zasadami moralnymi;

e aktywnie uczestniczy w zyciu spotecznym, wypetnia obowigzki obywatelskie, ma poczucie tozsamosci narodowej, czuje sie spadkobiercy historii
i tradycji wielkiej oraz matej ojczyzny;

¢ ma swiadomos¢ konsekwencji podejmowanych dziatan;

e ma poczucie wtasnej wartosci, wierzy w swoje mozliwosci, zna swoje mocne i stabe strony;

e jest ciekawy Swiata i chetnie pogtebia wiedze, ktérg traktuje jako podstawe wtasnego rozwoju;

® rozwija swoje zainteresowania;

e potrafi mysle¢ logicznie, krytycznie i twdrczo;

e potrafi kontrolowaé¢ wtasne emocje;

e jest uczciwy i prawdoméwny;

e uczestniczy w zyciu kulturalnym, szanuje dziedzictwo kulturowe regionu, kraju, Europy i $wiata;

e dba o zdrowie, sprawnos¢ fizyczng, higiene i estetyke wygladu;

e cechuje sie zyczliwoscig wobec drugiego cztowieka, wrazliwoscig na jego potrzeby, chetnie stuzy pomocg;

e jest asertywny i tolerancyjny, swojg postawg wyraza szacunek wobec ludzi innych ras, wyznan i pogladéw;

e odwaznie reaguje na przejawy zta;

e szanuje srodowisko przyrodnicze;

e przestrzega zasad kultury jezyka — dba o poprawnos¢ jezykowa, a takze etyke i estetyke stowa;

e jest Swiadomym uczestnikiem kultury masowej — rozpoznaje mechanizmy perswazji i manipulacji, dba o bezpieczenstwo w cyberprzestrzeni;

e jest samodzielny;

potrafi wspdétpracowaé w grupie;

podejmuje Swiadome decyzje zawodowe i osobiste, wytrwale dazy do celu.

Po ukoniczeniu szkoty absolwent powinien w dalszym ciggu dba¢ o dobre imie szkoty, darzy¢ szacunkiem swoich wychowawcow i nauczycieli,
ktérzy pracowali nad jego ksztatceniem i wychowaniem.



V. Cele Programu

Nadrzednym zadaniem szkoty jako srodowiska edukacyjno-wychowawczego jest wspomaganie ucznia we wszechstronnym rozwoju osobowym
(sfery: fizyczna, psychiczna: emocjonalna i intelektualna, spoteczna oraz duchowa).

1. Cele wychowawcze i sposoby ich osiggania:

a) Ksztattowanie postawy etycznej. Przekazywanie wartosci moralnych
Zakres kompetencji ucznia: uczciwosé, odpowiedzialnosé, rzetelnosé, pracowitosé, systematycznosc, otwartos¢, prawdomoéwnosé, tolerancja,
empatia, mito$¢, szacunek do symboli religijnych, szacunek dla zycia od poczecia do naturalnej Smierci, szacunek dla cztowieka.

b) Budowanie poczucia odpowiedzialnosci za wiasny rozwoj
Zakres kompetencji ucznia: pracowito$é, rzetelnosé, systematycznosé, punktualnosé, samoakceptacja, umiejetnosé¢ dokonywania wyboroéw,
umiejetnosé twoérczego dziatania, rozwijanie zainteresowan, dbatos¢ o zdrowy styl zycia.

c) Przekazywanie kultury uniwersalnej i narodowej
Zakres kompetencji ucznia: poszanowanie tradycji narodowych, rodzinnych, szkolnych i lokalnych, umiejetnos¢ zycia w demokratycznym
spoteczenstwie, troska o sprawy Ojczyzny, srodowiska lokalnego i szkoty .

d) Przygotowanie do twérczego uczestnictwa w zyciu spotecznym i zawodowym
Zakres kompetencji ucznia: tolerancja wobec rdinic rasowych, wyznaniowych, narodowych; kolezenstwo, przyjazn, lojalno$é, zyczliwosé
wzgledem nauczycieli i kolegdw; kultura bycia na co dzien; komunikatywnos¢, asertywnosc.

e) Zapoznanie z zagadnieniami sSwiata wspdiczesnego
Zakres kompetencji ucznia: uczen rozumie zagadnienia wspoétczesnego Swiata i wypowiada sie na ich temat np.: globalizacja, ekologia, etyka
wspodtczesnych badan naukowych, transplantologia, Unia Europejska, terroryzm.



2. Cele dziatan profilaktycznych:

a) Rozwijanie zainteresowan i ukierunkowanie aktywnosci poznawcze;.

b) Rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych i intrapsychicznych.

c) Ksztattowanie pozadanych zachowan i postaw ucznidw w oparciu o ogdlnie obowigzujgce normy.
d) Wyposazenie uczniéw w wiedze dotyczgcg mechanizméw uzaleznienia.

e) Ksztattowanie postaw sprzyjajgcych zdrowemu stylowi zycia.

f) Ksztattowanie réznych inicjatyw spotecznych.

VI. Przewidywane efekty podjetych dziatan:

e uczniowie wykorzystujg zdobytg wiedze i umiejetnosci w praktyce oraz w zyciu spotecznym;

e uczniowie potrafig poszukiwaé, porzadkowaé i wykorzystywaé informacje z réinych zrédet, efektywnie postugiwaé sie technologiami
informacyjnymi i komunikacyjnymi;

e uczniowie rozwijaja sprawnosci umystowe oraz osobiste zainteresowania, przyswajajg sobie metody i techniki negocjacyjnego rozwigzywania
konfliktow i problemoéw spotecznych;

e uczniowie zaopatrzeni sg w znajomos¢ technik skutecznego uczenia sie, takze podczas zdalnego nauczania;

e spotecznosc szkolna stanowi wsparcie dla oséb potrzebujgcych pomocy;

e uczniowie klas pierwszych fatwo aklimatyzujg sie w nowym srodowisku réwiesniczym;

e rodzice a takze uczniowie chetniej angazujg sie w przedsiewziecia podejmowane przez szkote;

e uczniowie majg poczucie bezpieczenstwa, wiedzg gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach problemowych;

e wzrasta poczucie odpowiedzialnosci ucznidw za swoje czyny;

® uczniowie, rodzice, nauczyciele majg dostep do petnej informacji o sposobach i formach pomocy w sytuacjach trudnych;

e uczniowie, rodzice i nauczyciele posiadajg wiedze na temat uzaleznien, ich przyczyn, przebiegu i skutkdw oraz oferowanych form pomocy;

e uczniowie majg swiadomos¢ skutkdw zazywania narkotykéw i dopalaczy;

e uczniowie posiadajg wiedze w zakresie réznych aspektdw zdrowego stylu zycia;

e w szkole panuje przyjazny klimat, sprzyjajgcy wszechstronnemu rozwojowi osobowos$ci uczniow;
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® uczniowie znajg sposoby radzenia sobie ze stresem;
e wzrasta autorytet nauczycieli i wychowawcow.

VII. Uczestnicy Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty.
Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwéj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu:

1. Rodzice:
e majg prawo do wychowania zgodnie z wtasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie s3 one w sprzecznosci z prawami dziecka;
e znajg i akceptujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty proponowany przez szkote;
e wspieraja wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach;
e aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty.

2. Wychowawcy:
e dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;
e wspierajg rozwadj uczniow;
e uczestniczg w opracowaniu i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty;
e koordynuja prace wychowawczo - profilaktyczng w oddziale;
e dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej ucznia;
e whnioskujg o objecie pomocg psychologiczno - pedagogiczng ucznidw o specjalnych potrzebach edukacyjnych;
e informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
e wdrazajg do samooceny postepdéw w zachowaniu;
e promujg osiggniecia uczniow;
e wspotpracujg z rodzicami;
e wspotpracujg z dyrekcjg szkoty, pedagogiem, psychologiem, pielegniarky, doradcg zawodowym;
e wspotdziatajg z instytucjami pomocowymi, policjg, poradnig psychologiczno — pedagogiczng itp.

3. Nauczyciele:
e uczestniczg w opracowaniu i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty;
e oddziatujg wychowawczo na uczniéw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;
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e odpowiadaja za zycie, zdrowie i bezpieczeristwo uczniéw podczas pobytu w szkole, podczas wyjs¢ i wyjazdéw szkolnych;
e udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow;

e informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o zdolno$ciach;

e inspirujg ucznidw do twdrczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci;

e ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu;

® reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

e daza w swojej pracy do integracji, angazujac w zycie klasy wszystkich ucznidw;

e wspdlnie z pedagogiem | psychologiem zabiegajg o rézne formy pomocy;

e dostosowuja formy i metody pracy do specyficznych potrzeb ucznia;

e realizujg w toku pracy edukacyjnej tresci i cele Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoty.

4. Uczniowie, Samorzad Uczniowski:
e przestrzegajg Regulaminu Szkoty;
® 7znajg i przestrzegajg normy zachowania obowigzujace cztonkdw spotecznosci szkolnej;
e akceptujg innych ucznidw i szanujg ich prawa;
e wspottworzg spotecznosc szkolng i twdrczo wykorzystujg swe prawo do samorzgdnosci;
e prowadzg zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje Srodowisko;
e okazujg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej.

5. Pedagog, psycholog szkolny i doradca zawodowy:
e prowadzg badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozujg indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne uczniéw w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniéw;
e diagnozujg sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemdw wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;
e opracowuja i realizujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty;
e udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;
e podejmujg dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemdw uczniéw;
® inicjujg rézne formy pomocy w srodowisku szkolnym i rodzinnym ucznidw;
e inicjujg i prowadzg dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;
e pomagajg rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniéw;
e wspierajg nauczycieli i innych specjalistéw w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.
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VIll. HARMONOGRAM

(FORMY | TERMINY REALIZACJI ZAPLANOWANYCH DZIALAN UZALEZNIA SIE OD AKTUALNEJ SYTUACI EPIDEMICZNEJ)

WSZECHSTRONNY ROZWOJ OSOBOWY UCZNIA - PLAN DZIALAN:

SFERA FIZYCZNA

CEL GLOWNY

CELE SZCZEGOtOWE

SPOSOB REALIZACII

ODPOWIEDZIALNY

TERMIN
REALIZACII

Ksztattowanie
odpowiedzialnosci
za rozwoj fizyczny

Uczniowie angazujq sie
w réznorodne formy
aktywnosci fizyczne;j .

1. Udziat uczniéw w lekcjach wychowania fizycznego,
SKS

2.0rganizacja biegéw okolicznosciowych.
3.0rganizacja i udziat uczniéw w Dniu Sportu.

4. Wspétpraca z klubami sportowymi.

Nauczyciele WF

caty rok szkolny

Ksztattowanie
postaw
prozdrowotnych oraz
promowanie
zdrowego stylu zycia.

Uczniowie:

-posiadajg wiedze na temat
zdrowego stylu zycia,

- potrafig dbaé o whasne
zdrowie,

- potrafig podja¢ dziatania
chronigce ich przed
uzaleznieniami,

- Znajq zasady udzielania
pierwszej pomocy

1.0limpiada Zdrowego Stylu Zycia ,,Eskulapiada”.
2.0limpiada Zywienie i Zywno$¢.

3.Udziat w programach profilaktycznych:
»Wybierz zycie-pierwszy krok”,

,Rakoobrona”,

»,Dzien Promocji Zdrowia”,

,,Znamie —znam je”,

»,Podstepne WZW”,

»Hiv —,Pierwsza pomoc. | Ty mozesz ratowac”.

Nauczyciele biologii

przedmedycznej. 4.0rganizowanie tematycznych akcji Nauczyciele biologii,
2. Rodzice majg dostep | profilaktycznych: pielegniarka szkolna,
do informacji na temat | - promowanie zdrowego zywienia nauczyciele
zdrowotnych skutkow (przeciwdziatanie zaburzeniom zywienia: wychowania fizycznego,

caty rok szkolny
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stosowania przez mitodziez
réznych uzywek.

anoreksji, bulimii i otytosci);

- profilaktyka nowotworowa (nowotwory uktadu
rozrodczego, pokarmowego, oddechowego,
piersi, skory);

- profilaktyka uzaleznien;

- profilaktyka cukrzycy;

- profilaktyka wad postawy;

- gazetka informacyjno-edukacyjna, stafa
ekspozycja materiatéw edukacyjnych w gabinecie
pielegniarki.

5. Realizacja projektu "Pierwsza pomoc. | Ty mozesz
ratowac".

6. Walka z uzaleznieniami — spotkania warsztatowe
przedstawiciela KPP z uczniami.

7. Ekspozycja materiatéw edukacyjnych
w gablotkach na korytarzu szkolnym
(wykaz organizacji i instytucji pomocnych
W rozwigzywaniu sytuacji trudnych).

wychowawcy,
psycholog, pedagog

P. Szolc, KPPSP
Wodzistaw Slaski

Nauczyciele biologii,
psycholog, pedagog.

Pedagog, psycholog
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SFERA PSYCHICZNA
(EMOCJONALNO - ININTELEKTUALNA)

CEL GtOWNY

CELE SZCZEGOtOWE

SPOSOB REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNY

TERMIN
REALIZACJI

Ksztattowanie
umiejetnosci
rozpoznawania
emocji i radzenia
sobie z nimi

Uczniowie rozpoznajg
emocje i potrafig sobie
z nimi radzic.

1. Lekcje wychowawcze.

2. Warsztaty prowadzone przez specjalistow
z instytucji specjalistycznych.

2. Rozmowy indywidualne z nauczycielami,
psychologiem i pedagogiem szkolnym.

Wychowawcy klas,
pedagog, psycholog.

caty rok szkolny

Rozwijanie
umiejetnosci
interpersonalnych

i intrapsychicznych.

1. Uczniowie posiadaja
niezbedna wiedze
wspomagajaca rozwoj

i ksztattowanie osobowosci
oraz umiejetnosci
interpersonalne.

2. Uczniowie klas
pierwszych majg poczucie
bezpieczenstwa i
przynaleznosci do szkolnej
spotecznosci.

1.Zajecia tematyczne z uwzglednieniem rdznic

wiekowych, poziomu emocjonalnego, w zakresie:

- komunikacji interpersonalnej,

- asertywnosci,

- radzenia sobie ze stresem,

- rozwoju osobistego,
dot. adaptacji i integracji w nowej grupie
klasowej, wg aktualnych potrzeb,
radzenia sobie w czasie pandemii.

Psycholog, pedagog,
wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotow.

caty rok szkolny

Zapewnienie
uczniom, rodzicom
i nauczycielom
dostepu do réznych
form pomocy

w zaleznosci

od zaistniatych
potrzeb.

Uczniowie, nauczyciele

i rodzice korzystajg

z pomocy doraznej

oraz informacji na temat
specjalistycznej pomocy.

1.Porady i konsultacje indywidualne

dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.
2.Podejmowanie dziatan o charakterze
mediacyjnym.

3.Prowadzenie zajec¢ tematycznych

wg potrzeb.

4.Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng oraz innymi instytucjami

specjalistycznymi w zakresie organizowania pomocy.

Wychowawcy klas,
pedagog, psycholog,
pielegniarka szkolna.

caty rok szkolny

Zapewnienie
uczniom ze
specjalnymi
potrzebami
edukacyjnymi
pomocy

Uczniowie sg objeci
wielospecjalistyczng

i wszechstronng opieka
w trakcie ich edukacji.

1.Realizacja zalecen zawartych w orzeczeniach

i opiniach PPP.

2.Realizowanie form pomocy zaproponowanych
uczniom w ramach pomocy psychologiczno —
pedagogicznej.

Wszyscy nauczyciele,
pedagog, psycholog,

caty rok szkolny
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psychologiczno —
pedagogiczne;.

Ksztattowanie

u ucznidw
umiejetnosci
radzenia sobie

z problemami

oraz wypracowania
skutecznych
rozwigzan

w sytuacjach
problemowych.

Uczniowie:

- potrafig rozwigzywac
problemy bez stosowania
przemocy,

- wiedza, gdzie moga
szuka¢ pomocy

w sytuacjach trudnych

i problemowych,

- radzg sobie ze stresem
takze zwigzanym z nauka
w czasie pandemii.

1. Lekcje wychowawcze, spotkania ze specjalistami.
2. Wspétpraca z rodzicami.

3. Staty dostep do informacji o instytucjach
pomocowych (gablota informacyjna, strona
internetowa, pedagog, psycholog, pielegniarka
szkolna, wychowawcy).

4. Poradnictwo, konsultacje, wspélne dziatania

w ramach wspétpracy z innymi instytucjami
opiekunczymi, wychowawczymi i interwencyjnymi.
5 .Organizowanie pomocy kolezenskiej.

6. Porady i konsultacje indywidulane oraz zajecia
grupowe z pedagogiem i psychologiem szkolnym.

Wychowawcy klas,
psycholog, pedagog.

caty rok szkolny

Rozwijanie
umiejetnosci
przeciwdziatania
zachowaniom
agresywnym

i przemocowym.

Uczniowie znajg przyczyny,
skutki oraz sposoby
radzenia sobie z agresja,
nie stosujg przemocy.

1. Zajecia tematyczne z mtodzieza.

2. Szkolne obchody Miedzynarodowego Dnia bez
Przemocy: Prelekcje z udziatem przedstawiciela KP
Policji.

3. Angazowanie szkoty w powiatowe dziatania dot.
przeciwdziataniu przemocy np. (Kampania Biatej
Wstazki).

Nauczyciele,
wychowawcy, pedagog,
psycholog,
bibliotekarze.

caty rok szkolny;
wrzesien -
pazdziernik 2020

Ksztattowanie
postawy
odpowiedzialnosci
za wilasny rozwdj.

Uczniowie:

- majg Swiadomosé
uzytecznosci wiedzy

i umiejetnosci
zdobywanych

na poszczegoélnych etapach
edukacji szkolnej,

- znajg swoje uzdolnienia
oraz potrafig

je wykorzystac¢ w praktyce,
-buduja pozytywny obraz

1.Realizacja zagadnienia na lekcjach zgodnie

z podstawg programowa ksztatcenia ogdlnego

w szkotach ponadpodstawowych oraz podczas zajec
z pedagogiem i psychologiem.

2. Rozwijanie motywacji uczniow do nauki

na lekcjach wychowawczych.

3.Porady i konsultacje dla uczniéw: wybitnie
uzdolnionych w zakresie poznawania wtasnej
osobowosci, sprawnego funkcjonowania w zespole
klasowym — w zaleznosci od zapotrzebowania;
majacych trudnosci w nauce, wspédtdziatanie

Wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotéw, pedagog,
psycholog, doradca
zawodowy

caty rok szkolny
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siebie oraz poszerzajg
sSwoje zainteresowania
i rozwijajg uzdolnienia.

z wychowawcami klas w zakresie np. organizowania
pomocy kolezenskie;.

4. Organizacja zaje¢ dydaktyczno — wyrdwnawczych,
zajec rozwijajgcych uzdolnienia oraz két
zainteresowan.

Rozbudzanie
zainteresowan
uczniow i realizacja
celéw edukacyjnych.

Uczniowie:

-znaja i korzystajg z oferty
zajec pozalekcyjnych

w szkole,

-twdrczo wykorzystujg czas
wolny

-rozwijajg swoje
zainteresowania

i Swiadomie planujg swoj
rozwaj,

-znajg oferte edukacyjng
wyzszych uczelni.

1. Realizacja projektéow edukacyjnych i innowacji
pedagogicznych.

2. Opracowywanie indywidualnych programow
nauczania.

2. Przygotowywanie uczniéw do olimpiad,
konkurséow i zawoddw sportowych.

3.Udziat w organizacjach, stowarzyszeniach i kofach
zainteresowan np. (teatr, zespét wokalno- muzyczny,
telewizja szkolna itp.).

4. Przygotowywanie audycji okolicznosciowych,
organizacja imprez kulturalnych i sportowych.

5. Zajecia z doradcg zawodowym.

6. Dziatalnos$¢ biblioteki szkolnej (np. konkursy,
wystawy).

Nauczyciele

Doradca zawodowy
Bibliotekarze

caty rok szkolny;
wg planu pracy
szkoty

7. Wspdtpraca z uczelniami wyzszymi i instytucjami Dyrektor
naukowymi np. organizacja Festiwalu Wiedzy.
8. Udziat uczniéw w wymianach miedzynarodowych
w formach dostosowanych do sytuacji epidemicznej.
Ksztattowanie Uczniowie majg wiedze 1.Porady i konsultacje w zakresie metod skutecznego | Wychowawcy, caty rok szkolny

umiejetnosci
skutecznego uczenia
sie oraz
wyposazenie
uczniow w niezbedng
wiedze

i umiejetnosci

w zakresie metod

i technik uczenia sie
oraz zapamietywania

na temat skutecznych
metod uczenia sie i potrafig
ja efektywnie wykorzystac.

uczenia sie, takze w czasie zdalnego nauczania.

2. Podejmowanie podczas lekcji wychowawczych
tematyki skutecznego uczenia sig, réwniez w okresie
zdalnego nauczania.

3. Organizacja warsztatéw na temat metod i technik
uczenia sie prowadzonych przez psychologa

i pedagoga szkolnego oraz specjalistéw z instytucji i
Srodowisk naukowych wspotpracujacych ze szkota.

nauczyciele, pedagog,
psycholog,
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Rozwijanie
kompetencji
matematycznych

Uczniowie rozwijaja
umiejetnos¢ myslenia
logicznego, dedukcyjnego i
indukcyjnego.

Uczniowie nabywaja
umiejetnos$¢ wyszukiwania
informacji dotyczacych
zagadnien wykraczajacych
poza podstawe
programowa.

Uczniowie nabywaja
umiejetnosc tworzenia i
stosowania réznorodnych
strategii rozwigzywania
problemdw, w
szczegoblnodci takze zadan
nietypowych.

1.Realizacja zagadnien na lekcjach przedmiotéw
matematyczno — przyrodniczych.

2.Zachecanie uczniéw do udziatu w réznorodnych
konkursach matematycznych, fizycznych,
chemicznych, biologicznych.

3.Przeprowadzenie konkurséw w szkole.
4.Prowadzenie dodatkowych zaje¢ dla uczniéw

chcacych rozszerzy¢ lub pogtebic¢ swoje umiejetnosci.

5. Wspdtpraca z uczelniami wyzszymi.

WSszyscy nauczyciele,
w szczegdlnosci
nauczyciele
przedmiotéw
matematyczno —
przyrodniczych.

caty rok szkolny

Pogtebianie wiedzy
na temat zagrozen
cywilizacyjnych

i uzaleznien.

Uczniowie, rodzice

i nauczyciele posiadaja
wiedze dotyczaca
istniejacych zagrozen

oraz mozliwosci
zabezpieczania sie przed
nimi ( m.in. uzaleznienia od
Internetu, stres).

1. Tematyczne zajecia z mtodziezg w ramach lekcji
wychowawczych, biologii, zajeé z pedagogiem

i psychologiem szkolnym z wykorzystaniem
prezentacji multimedialnych i filméw informacyjno-
edukacyjnych.

2. Pogadanki w ramach spotkan z rodzicami.

3. Konsultacje dla nauczycieli i wychowawcow

4. Indywidualne rozmowy, spotkania

oraz konsultacje dla zainteresowanych uczniow

i rodzicow z: wychowawcg, nauczycielem,
pedagogiem i psychologiem, przedstawicielami
specjalistycznych instytucji i organizacji.

5. Wspdtpraca z organizacjami i instytucjami
specjalistycznymi (np.: Sanepid, Policja, Prokuratura,
Kuratorzy, Fundacja ,Feniks”, inne — w zaleznosci od
potrzeb)

6. Prowadzenie zajec dla uczniow przez

Pedagog, psycholog,
wychowawcy,

nauczyciele biologii,
pielegniarka szkolna.

caty rok szkolny
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przedstawiciela KP Policji na temat zagrozen
cywilizacyjnych i uzaleznien.

6. Ekspozycja materiatéw informacyjnych na temat
zagrozen i dostepnych form pomocy (gabinet
pielegniarki, pedagoga i psychologa oraz gabloty na
korytarzu szkolnym - ulotki, broszury, plakaty,
zaistniate] sytuacji).biblioteczka pedagoga,
prezentacje multimedialne, filmy edukacyjne, itp.).

Ksztattowanie
krytycznego

i odpowiedzialnego
korzystania

z Internetu

z wykorzystaniem
nowych technologii
informacyjnych
(serwisy i portale
spotecznosciowe,

itp.).

Uczniowie:

- majg Swiadomosé
zagrozen, z jakimi moga
spotkad sie w
cyberprzestrzeni,

- bezpiecznie i celowo
wykorzystujg technologie
informacyjno —
komunikacyjne,

- rozrézniajg metody
socjotechniki,
psychomanipulacji,

- rozpoznajg cyberprzemoc.

1.Realizacja zagadnien na lekcjach wychowawczych
oraz zajeciach edukacyjnych (z uwzglednieniem
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego).

2. Udziat z mtodziezg w debacie ,,Rozmowy

o sprawach waznych”.

3. Organizowanie na terenie szkoty zajeé na temat
cyberprzemocy, uzaleznienia od Internetu dla
uczniow i rodzicdw we wspotpracy z KP Policji.

Wszyscy nauczyciele,
psycholog, pedagog.

wg rozktadu
materiatu;

wg planu
wspotprac;y

caty rok szkolny

SFERA
DUCHOWA

CEL GROWNY

CELE SZCZEGOLtOWE

SPOSOB REALIZACII

ODPOWIEDZIALNY

TERMIN
REALIZACJI

Ksztattowanie
postawy etyczne;.
Przekazywanie

wartosci moralnych.

Uczniowie znaja:
-wzorce etyczne,
-postepujg zgodnie

z przyjetymi normami
i wzorcami,

1.Ksztattowanie poprzez postawy nauczycieli
wtasciwych zachowan etyczno-moralnych u ucznidw.
2.Przekazywanie przez nauczycieli systemu wartosci
w tresciach edukacyjnych zgodnie z podstawg
programowa.

WSszyscy nauczyciele.

caty rok szkolny
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-darzg szacunkiem innych
ludzi,
-sumiennie wywigzujg sie

3.Rozbudzanie szacunku do pracy wtasnej poprzez
wtasciwe wypetnianie obowigzkdw szkolnych oraz
pracy innych ludzi.

z powierzonych 4. Organizacja szkolnych rekolekcji. 4. P. Bartosik 112020

obowigzkoéw,

-szanujg efekty pracy

innych ludzi.
Przekazywanie Uczniowie: 1. Realizacja zagadnienia na lekcjach Wychowawcy, Terminy
kultury uniwersalnej | -wiedza, co to jest wychowawczych, historii, wos-u, jezyka polskiego, nauczyciele poszczegélnych | dostosowane
i narodowe;. patriotyzm, religii zgodnie z podstawg programowa. przedmiotow. do $Swiat
Ksztattowanie -znajg i szanujg symbole 2. Organizacja przedsiewzie¢ szkolnych z okazji narodowych
postawy narodowe, obchodzonych swigt narodowych i religijnych i szkolnych;
patriotyczne;j. -znajg i uczestniczg (np. 100 rocznica Ill Powstania Slaskiego, Narodowe wg rozktadu

w obchodach swiat Swieto Niepodlegtosci, Dzieri Flagi Narodowej i Nauczyciele historii. materiatu

narodowych.

Swieto Konstytucji 3 maja)

3. Upamietnienie wazniejszych wydarzen
historycznych np.:

- Dzient Pamieci Ofiar Stanu Wojennego,

- Narodowy Dziers Pamieci Zotnierzy Wykletych,

- Dzierh Pamieci Ofiar Zbrodni Katynskiej,

- Obchody Dnia Patrona Szkoty,

4. Wspdtpraca z Muzeum w Wodzistawiu $I.

5. Wspétpraca z Towarzystwem Mitosnikdw Ziemi
Wodzistawskiej.

Ksztattowanie
Swiadomosci

o réwnorzednosci
odmiennej kultury.
Wpajanie szacunku
do symboli
wszystkich religii.

Uczniowie:

-znaja i szanujg tradycje i
kulture innych naroddw,
-nie kieruja sie
uprzedzeniami i
stereotypami,

-integrujg sie z uczniami
cudzoziemskimi,
-uczniowie cudzoziemscy
aklimatyzuja sie w nowym

1.Realizacja zagadnienia na lekcjach
wychowaweczych, religii, historii, wos-u, wok-u,
j- polskiego zgodnie z podstawg programowa.
2.Wspotpraca ze szkota w Montpellier.
3.Wspodtpraca ze szkotami uczestniczgcymi

w programach ERASMUS.

4.0rganizacja Szkolnego Dnia Papieskiego.

Wychowawcy,
nauczyciele przedmiotow,
H. Knopek, I. Grajner,

D. Sidor

P. Bartosik

caty rok szkolny;
wg planu
wspotpracy;

pazdziernik
2020
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srodowisku,

-reaguja na przejawy
nietolerancji wobec
obywateli innych
narodowosci i ras,

- Zhajq i szanujg wyznania
i symbole religijne innych
ludzi.

SFERA SPOtECZNA

CEL GROWNY CELE SZCZEGOtOWE SPOSOB REALIZACII ODPOWIEDZIALNY TERMIN
REALIZACII
Ksztattowanie Uczniowie: 1. Realizacja zagadnien na lekcjach wychowawczych | Wychowawcy, caty rok szkolny
nawykow - stosujg zwroty i pozostatych zajeciach edukacyjnych. nauczyciele przedmiotow,
kulturalnego grzecznosciowe, 2. Udziat w zajeciach integracyjnych, dotyczacych pedagog,
zachowania sie - Zwracajg sie z szacunkiem | prawidtowej komunikacji i asertywnosci. psycholog.

w kontaktach
miedzyludzkich.
Ksztattowanie
umiejetnosci
asertywnego
zachowania w
réznych sytuacjach
spotecznych

do wszystkich
pracownikéw szkoty

oraz kolezanek i kolegow,
-znajq i stosuja zasady
poprawnego zachowania,
- sg odpowiedzialni

za witasne stowo, nie
stosujg agresji stownej.
-rozrdzniajg zachowania
ulegte, agresywne

i asertywne,

-znajg metody i techniki
asertywnosci,
-asertywnie wyrazajg

3. Porady i konsultacje z psychologiem i pedagogiem

szkolnym.
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wiasne opinie.

Monitorowanie
niepozadanych
zachowan uczniéw,
w tym frekwencji na
zajeciach.

Uczniowie:

- znajg i respektujg prawa
oraz obowigzki, jakim
podlegajg na terenie szkoty

1. Przeprowadzanie lekcji wychowawczych na temat
obowigzku szkolnego i systematycznego
uczestniczenia w zajeciach lekcyjnych.

2. Dorazna analiza przypadkéw wymagajacych
interwencji.

3. Stosowanie zapisow zawartych w Szkolnym
Regulaminie oceniania zachowania — m.in.

w zakresie monitorowania absencji na lekcjach.

4. Monitorowanie negatywizmu szkolnego w tym
absencji na zajeciach.

5. Stosowanie szkolnych procedur dyscyplinujacych
zachowania uczniéw.

Dyrekcja szkoty,
wychowawcy, nauczyciele,
pedagog, psycholog.

caty rok szkolny

Rozwijanie
umiejetnosci
podejmowania
samodzielnych
decyzji i ponoszenia
za nie
odpowiedzialnosci.

Uczniowie maja
Swiadomosc¢ konsekwencji
podejmowanych decyzji
w réznych sferach zycia.

1.Pogadanki w ramach lekcji wychowawczych

i wszystkich zaje¢ edukacyjnych.

2.Porady i konsultacje z pedagogiem i psychologiem
szkolnym oraz doradcg zawodowym.

Wychowawcy, nauczyciele
poszczegolnych
przedmiotéw, pedagog,
psycholog, doradca
zawodowy.

caty rok szkolny

Aktywizowanie
uczniow

w celu podjecia
pracy spotecznej

na rzecz srodowiska
szkolnego

i lokalnego.

Umacnianie poczucia
tozsamosci

z tradycja

i warto$ciami swojej
szkoty.

Uczniowie:

- majg poczucie
przynaleznosci do
spotecznosci szkolnej

i lokalnej,

- aktywnie uczestnicza
w zyciu szkoty.

1.Kontynuowanie tradycji szkoty (okazjonalne

i cykliczne uroczystosci szkolne),

2. Organizacja koncertu dla rodzicéw "Mtodzi Artysci
Rodzicom" oraz koncertu koledowo-noworocznego
dla WUTW.

3. Zachecanie oraz wdrazanie uczniéw

i rodzicéw do wspodtpracy w zakresie organizowania
imprez i uroczystosci o charakterze szkolnym.
4.Wymiana mtodziezy w ramach miedzynarodowej
wspotpracy ze szkotami .

Dyrekcja szkoty,
Wychowawcy, nauczyciele
P. Kaminski

H. Knopek, D. Sidor

caty rok szkolny
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Zapoznanie Uczniowie: 1. Realizacja zagadnienia na lekcjach Wychowawcy IX-XI 2020
z ceremoniatem -znaja szkolny ceremoniat, | wychowawczych.
szkolnym. -znaja historie szkoty 2. Organizacja Dnia Patrona Szkoty. P. Sidor maj 2020

i Patrona, 3. Organizacja szkolnych obchodéw swigt K.Witosz,

-przyjmujg witasciwa i uroczystosci panstwowych. M.Holona

postawe w czasie

Spiewania hymnu

i wprowadzania sztandaru,

-swoim strojem wyrazajg

szacunek dla uroczystosci

z zastosowaniem szkolnego

ceremoniatu.
Przygotowanie do Uczniowie: 1.Realizacja zagadnienia na lekcjach Wychowawcy, nauczyciele terminy
uczestnictwa w zyciu | -znajg dokumenty wychowawczych, wos-u, historii. wos-u, historii. dostosowane
spoteczenstwa regulujgce zycie 2.Wybory do Samorzgdu Uczniowskiego. K. Koszorz, E. Faron do aktualnych
demokratycznego; spoteczenstwa wydarzen
poznanie praw demokratycznego spotecznych

i obowigzkéw
obywatelskich.

(konstytucja, ordynacja
wyborcza),

-znaja mechanizmy
dziatania spoteczeristwa
demokratycznego,
-przejawiajg aktywna
postawe obywatelska.

i politycznych;
wg rozktadu
materiatu;
pazdziernik
2020

Ksztattowanie
tozsamosci
narodowej

i regionalnej

1.Uczniowie:

-znaja historie narodu
polskiego, szanuje polska
tradycje,

-odnoszg sie z szacunkiem
do przesztosci, ksztattujg
swg tozsamosé,

-Znajg i rozumieja
znaczenie pojecia ,,mata
ojczyzna”,

1. Realizacja zagadnienia na lekcjach
wychowawczych, historii, wos-u, jezyka polskiego,
religii.

2.-Audycje, konkursy, gazetki okolicznosciowe.

3. Gromadzenie eksponatéw w Izbie Pamieci.

4. Udziat w konkursach gwarowych.

5. Udziat w obchodach swigt i uroczystosci
panstwowych. lokalnych i religijnych.

Nauczyciele historii
wychowawcy,
nauczyciele j. polskiego

wg rozktadu
materiatu;

wg
harmonogramu
wycieczek;
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-znajg historie ,,matej
ojczyzny”,

-znajg i rozumieja
odrebnosé kulturowsa,
przesztoéé Slaska,
-znajg cechy i wartos¢
gwary S$laskiej.

caty rok szkolny

Wpajanie szacunku

1.Uczeniowie:

1.Realizacja zagadnienia na lekcjach wychowawczych

Nauczyciele religii,

wg planu pracy;

dla godnosci -stuzg bezinteresowna i religii. wychowawcy
cztowieka, zwtaszcza | pomocy i wsparciem 2.0rganizacja szkolnych rekolekcji. P. Bartosik | pétrocze
dla ludzi starszych, osobom 3.0rganizacja warsztatéw ,Jak budowac pozytywne | E. Tkocz
chorych, niepetnosprawnym, interakcje z osobami niepetnosprawnymi, P. Szolc
niepetnosprawnych. | chorym i starszym prowadzonych przez pracownikéw Powiatowego

-okazujg szacunek wobec Osrodka Wsparcia ,,Perfa” oraz Powiatowego

0s6b starszych, Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

- obalajg stereotypy

na temat ludzi chorych

i niepetnosprawnych.
Ksztattowanie Uczniowie: 1. Organizowanie dtugofalowej dziatalnosci wychowawcy caty rok szkolny;
i promowanie -dostrzegaja trudne spotecznej poprzez:
postaw potozenie innych, szukaja - kontakty z rodzinami zastepczymi,
prospotecznych: sposobdéw udzielenia -zapoznanie ucznidw z ideg wolontariatu,
wolontariatu pomocy, - dziatalnos¢ Szkolnego Klubu Wolontariusza,
i dziatalnosci -udzielajg pomocy, - wspotprace z: PCPR w Wodzistawiu, Osrodkiem
charytatywne;j. dziatajac zgodnie Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie,

z zasadami solidarnosci Osrodkiem Adopcyjnym, Domem Dziecka

spotecznej. w Gorzyczkach, Domem Pomocy Spotecznej

- angazujg sie w Jedtowniku, PCK, swietlicami

w wolontariat staty profilaktyczno-wychowawczymi np. "Dziupla".

i akcyjny, 2. Wspotpraca z Fundacjg Dzieto Nowego Tysigclecia. | P. Bartosik

-znajg instytucje spoteczne | 3. Organizacja akcji charytatywnych, pomocy P. Szolc

niosgce pomoc
potrzebujgcym i wtaczajg
sie w ich dziatalnos¢,

kolezenskiej oraz wspodtpraca z placowkami
opiekunczo- wychowawczymi.
4. Dziatalnos$¢ wolontariatu statego we wspotpracy

Samorzad Uczniowski
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-bezinteresownie dziatajg
na rzecz drugiego
cztowieka,

-kieruja sie empatig,
-szanujg prawa igodnosé
ludzi chorych, cierpigcych
i niepetnosprawnych..

z PCPR

Zapoznawanie
ze zjawiskami
w $wiecie
wspotczesnym
W wymiarze:
spotecznym,
politycznym,
moralnym.

Uczniowie:

-rozumiejg pojecie
"zjawiska wspoétczesnego
Swiata" np.: globalizacja,
ekologia, transplantologia,
etyka wspodtczesnych badan
naukowych, terroryzm;
-przyjmuja krytyczna
postawe wobec
negatywnych zjawisk

1. Realizacja zagadnien na lekcjach wychowawczych
i pozostatych zajeciach edukacyjnych zgodnie

Z programem nauczania, zainteresowaniami uczniéw
i przydziatem dodatkowych obowigzkow

(np.: wystawy, projekty uczniowskie, audycje,
spotkania z ciekawymi ludZzmi i inne formy).

Wychowawcy,
Wszyscy nauczyciele

caty rok szkolny

wspotczesnych.
Wspomaganie Uczniowie: 1.Realizacja zagadniet w ramach lekcji Wychowawcy, nauczyciele, caty rok szkolny;
w planowaniu - znajg wtasne uzdolnienia | wychowawczych i zaje¢ edukacyjnych. doradca zawodowy marzec 2020
kariery zawodowej i predyspozycje 2.Zajecia tematyczne w ramach lekcji
i wyboru dalszego zawodowe, wychowawczych i zaje¢ przedsiebiorczosci.

kierunku ksztatcenia.

- okreslajg wtasne aspiracje
zawodowe,

- zna oferty edukacyjne
uczelni wyzszych.

3. Warsztaty zawodoznawcze.

4. Konsultacje zawodoznawcze z udziatem
pracownikéw PPP.

5. Udziat w warsztatach i prelekcjach studentéw
i pracownikéw naukowych uczelni wyzszych
wspotpracujgcych ze szkota.

6. Organizacja Festiwalu Wiedzy "Nauka - sposdb
na sukces".

doradca zawodowy,
pracownicy PPP
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KALENDARZ SWIAT | UROCZYSTOSCI

SWIETO/UROCZYSTOSC |DATA MOZLIWOSC WYKORZYSTANIA W ASPEKCIE WYCHOWAWCZYM
HISTORYCZNE Narodowe Swieto 11 listopada Upamietnienie odzyskania przez Polske niepodlegtosci w 1918 r. Podkreslenie
PANSTWOWE Niepodlegtosci znaczenia wolnej Ojczyzny jako jednej z naczelnych wartosci.

Narodowy Dzieri Pamieci |1 marca Upamietnienie zotnierzy walczgcych w zbrojnym podziemiu

Zotnierzy Wykletych niepodlegtosciowym po Il wojnie $wiatowej, zaznaczenie ich roli w walce

o wolnos$¢ Ojczyzny.

Swieto Narodowe 3 maja Upamietnienie uchwalenia Konstytucji 3 Maja 1791 r. Podkreslenie wagi reform

Trzeciego Maja ustrojowych majacych unowoczesni¢ panstwo.

Narodowy Dzien 8 maja Upamietnienie zakoriczenia drugiej wojny swiatowej w Europie.

Zwyciestwa
KALENDARZOWE | Dzien Weterana Walk 1 wrzesnia Upamietnienie wybuchu drugiej wojny swiatowej. Podkreslenie wysitku

o Niepodlegtos¢
Rzeczypospolitej

walczgcych w obronie Ojczyzny.

Dzien Edukacji Narodowej

14 pazdziernika

Upamietnienie powotania Komisji Edukacji Narodowej, podkreslenie znaczenia
oswiaty oraz wysitku nauczycieli.

Dzierh Pamieci Ofiar Stanu | 13 grudnia Upamietnienie ofiar stanu wojennego wprowadzonego w 1981 r.
Wojennego

Dzien Kobiet 8 marca Wyrazenie szacunku kobietom.

Narodowy Dzien Zycia 24 marca Propagowanie odpowiedzialnosci za zatozenie rodziny.

Dzierh Pamieci Ofiar 13 kwietnia Upamietnienie ofiar sowieckiej zbrodni dokonanej na Polakach w 1940 r.
Zbrodni Katynskiej

Dzien Flagi 2 maja Podkreslenie znaczenia symboli narodowych.

Rzeczypospolitej Polskiej

Dzien Matki 26 maja Podkreslenie roli matki oraz wyrazenie jej szacunku i wdziecznosci.

Dziern Wolnosci i Praw 4 czerwca Upamietnienie czesciowo wolnych wybordw do sejmu i pierwszych wolnych

Obywatelskich

wyboréw do senatu w 1989 r. Podkreslenie wagi wydarzen, ktore
zapoczatkowaty proces budowy Il Rzeczypospolite;j.
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RELIGIJNE Dzien Papieski 16 pazdziernika Upamietnienie postaci Sw. Jana Pawta Il. Podkreslenie jego roli w historii Polski.
Wszystkich Swietych, 1, 2 listopada Upamietnienie oséb (zastuzonych dla spoteczenstwa badz spotecznosci
Dzien Zaduszny lokalnej), ktére zmarty w minionym roku.
Boze Narodzenie 25 grudnia Podkreslenie znaczenia swiat, jako czynnika budujgcego trwate wartosci
i wzmacniajgcego wiezi rodzinne.
Wielkanoc kwiecien Podkreslenie znaczenia $wiat, jako czynnika budujgcego trwate wartosci
i wzmacniajacego wiezi rodzinne.
LOKALNE Rocznica wybuchu Il 3 maja Upamietnienie wysitku powstaricow walczacych o przytaczenie Gérnego Slaska
/SZKOLNE Powstania Slgskiego do Polski.
Dzien Patrona Szkoty 23 maja Wzmocnienie identyfikacji spotecznosci szkolnej z patronem szkoty —
14. Putkiem Powstarncow SI.
Dzien Sportu czerwiec Krzewienie kultury fizycznej i zasad uczciwej rywalizacji.

IX. EWALUACIA

W ustaleniu, czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego ewaluacja. Nalezy wiec kontrolowac¢ zaréwno przebieg

procesu, jak i osiggniete wyniki. W tym celu na poczatku roku szkolnego i w trakcie jego trwania nalezy przeprowadzi¢ wsréd ucznidw, rodzicdw
i nauczycieli ankiety. Proces powinien byé¢ kontrolowany przez biezgce monitorowanie, a uzyskane informacje wykorzystywane do modyfikacji samego
programu (jezeli wystgpi taka potrzeba). Ewaluacje wynikow nalezy przeprowadzi¢ dwa razy w ciggu roku i opracowac¢ wnioski do pracy na nastepne
potrocze i kolejny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:

sprawozdania wychowawcéw z realizacji planu pracy wychowawcy,

ankieta skierowana do ucznidw, dotyczgca ich postaw i zainteresowan,

ankieta skierowana do rodzicéw, dotyczgca osiggnie¢ dydaktyczno- wychowawczych dziecka, ze wskazaniem kierunku dziatan do dalszej pracy,
ankieta skierowana do nauczycieli, ktdrej celem bedzie uzyskanie informacji na temat realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
i ewentualnej jego modyfikacji,

analiza trudnosci wychowawczych, problemoéw szkolno-srodowiskowych i profilaktycznych przeprowadzona przez pedagoga i psychologa
szkolnego, na podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawcéw klas, rodzicow i ucznidw,

analiza dokumentow,
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obserwacje,
wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

W wyniku diagnozy ustalono obowigzkowy zakres tematyczny przewidziany do realizacji przez wychowawcéw w ramach
godzin do dyspozycji wychowawcy w klasach I - llI:

Priorytety:

1.
2.
3.

LN A

Biezgca diagnoza i monitorowanie sytuacji wychowawczej (frekwencja, wyniki w nauce, trudnosci w nauce, zaburzenia zachowania).

Edukacja patriotyczna.

Umiejetnosci psychospoteczne i rozwdj osobowy (funkcjonowanie w zespole, aktywnos$é na rzecz srodowiska klasowego, szkolnego i lokalnego,
rozwdj predyspozycji, umiejetnosci i zainteresowan, inne).

Podejmowanie tematyki dotyczacej istotnych problemoéw spotecznych: prawnych, finansowych, klimatycznych i ochrony srodowiska.
Ksztattowanie postaw odpowiedzialnosci za zdrowie i bezpieczestwo swoje i innych w czasie pandemii.

Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem zwigzanym z naukg w czasie pandemii

Profilaktyka agresji i przemocy w szkole.

Profilaktyka zdrowia (w tym zaburzenia emocjonalne i psychiczne: nerwica, depresja, anoreksja, bulimia, inne).

. Profilaktyka zagrozen wspotczesnego swiata (dopalacze, uzaleznienia, cyberprzemoc, inne).

10. Odpowiedzialnos¢ prawno-karna nieletnich i petnoletnich uczniow.
11. Wybory zyciowe (rozwdj osobisty, edukacja, zawdd, partner, zasady).

KLASA |

Przyktadowa tematyka godzin do dyspozycji wychowawcy:

W

Poznajemy swoje prawa i obowigzki — respektujemy obowigzujgce regulacje: statut szkoty, regulamin szkoty, WO, regulamin oceniania
zachowania, regulamin BHP, program wychowawczy, program profilaktyki.

Klasa jest organizacjg (uswiadomienie uczniom, ze klasa jest organizacjg i stanowi element wiekszej organizacji — szkoty, uswiadomienie roli
kazdego ucznia) — wybdr samorzadu klasowego.

Nowe srodowisko szkolne. Warsztaty integracyjne.

Zasady wspotzycia w grupie — zachowania, ktorych nie akceptujemy , wykaz zachowan pozgdanych.

Emocje — uswiadomienie uczniom ich wtasnych emocji i potrzeby oraz sposobéw panowania nad nimi.
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6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.
24,
25.
26.

Postawy asertywne. Bariery komunikacyjne. Budowanie zdrowych relacji miedzyludzkich.
Sposoby rozwigzywania konfliktdw, negocjacje i mediacje.
Przejawy agresji i przemocy. Przyczyny, skutki i konsekwencje.
Diagnoza niepozadanych zachowan i zjawisk spotecznych w srodowisku szkolnym.
Moje mocne i stabe strony — diagnoza umiejetnosci i zainteresowan uczniéw.
Metody skutecznego uczenia sie.
Patriotyzm - obowigzek czy przezytek?
Zagrozenia wspofczesnego Swiata: uzywki (papierosy, alkohol, narkotyki, dopalacze, inne srodki psychoaktywne).
Zagrozenia wspofczesnego Swiata: cyberprzemoc.
Odpowiedzialnos¢ prawno-karna nieletnich i petnoletnich uczniéw.
Odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo oraz zdrowie moje i innych w czasie pandemii.
Higiena pracy umystowej, higiena osobista.
Wybieram zdrowy styl zycia — o skutkach zaburzen odzywiania sie.
Zdrowie psychiczne czyli stres pod kontrolg.
Umiem radzi¢ sobie ze stresem zwigzanym z nauka podczas pandemii.
Wiem gdzie szukaé pomocy i wsparcia (zaburzenia emocjonalne, nerwica szkolna, depresja, problemy w relacjach réwiesniczych, problemy
w relacjach z dorostymi, itp.).
Co to znaczy by¢ patriotg?
Subkultury mtodziezowe, sekty, grupy nieformalne- zagrozenia.
Bezpieczne wakacje - zachowania sprzyjajace i zagrazajgce zdrowiu.
Podsumowanie efektéw pracy edukacyjno-wychowawcze;.
Patron Szkoty — 14 Putk Powstaricéw Slaskich.

KLASA I

Przyktadowa tematyka godzin do dyspozycji wychowawcy:

vk wh e

Znamy swoje prawa i obowigzki — przypomnienie obowigzujgcych regulacji wewnatrzszkolnych.
Organizacja pracy zespotu klasowego — wybér samorzgdu klasowego, okreslenie zakresu obowigzkow.
Mam swoje zasady, mamy wspodlne zasady.

Przyczyny niepowodzen szkolnych — formy pomocy.

Wagary i ich konsekwencje.
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6. Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zasobow dostepnych w sieci.

7. Metody skutecznego uczenia sie.

8. Komunikacja. Zasady skutecznego porozumiewania sie.

9. Budowanie i pielegnowanie zdrowych relacji miedzyludzkich.

10. Rodzaje, przejawy i skutki przemocy.

11. Agresja wsréod mtodziezy. Eliminowanie napiec.

12. Empatia.

13. Skutki zaburzern emocjonalnych (depresja, mysli samobdjcze, okaleczenia).

14. Zy¢ zdrowo (zdrowie psychiczne i fizyczne).

15. Umiem radzi¢ sobie ze stresem zwigzanym z naukg podczas pandemii.

16. Anoreksja i bulimia.

17. Jak spedzam swdj czas wolny? Rozwdj zainteresowan, realizacja pasji.

18. Pogtebiona ankieta dotyczgca stosowania uzywek.

19. Zagrozenia wspodfczesnego Swiata: uzywki (papierosy, alkohol, narkotyki, dopalacze, inne srodki psychoaktywne).
20. Zagrozenia wspotczesnego Swiata: media.

21. Odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo oraz zdrowie moje i innych w czasie pandemii.
22. Postawy patriotyczne wczoraj i dzis.

23. Planowanie przysztosci: nadzieje i obawy.

24. Warsztaty zawodoznawcze.

25. Podsumowanie efektéw pracy edukacyjno-wychowawcze;j.

KLASA Il
Przyktadowa tematyka godzin do dyspozycji wychowawcy:

Znamy swoje prawa i obowigzki (przypomnienie obowigzujgcych regulacji wewnatrzszkolnych).

Stosowanie procedur demokratycznych — wybor samorzadu klasowego. Odpowiedzialnos$é za podjete decyzje.
Jestem dorosta/y i odpowiedzialna/y za swoje decyzje, postepowanie i wybory.

Metody skutecznego uczenia sie.

Procedury egzaminu maturalnego.

vk wNe

28



6. Stoimy przed wainym wyborem (wybdr zawodu a rynek pracy, swiadomos¢ wtasnych predyspozycji psychicznych, zainteresowan
i umiejetnosci).

7. Planujemy swojg przyszto$é (modele i ideaty mitosci).

8. Zatamania i kryzysy — jak radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych?

9. Stres pod kontrola.

10. Moje mocne i stabe strony — aktualizacja.

11. Komunikacja i autoprezentacja (egzaminy, nabér do pracy).

12. Zy¢ zdrowo i bezpiecznie.

13. Dbam o srodowisko, chronie je.

14. Znajomosc¢ podstawowych aktéw prawnych, finansowych waznych w codziennym zyciu.

15. Swiadome macierzyristwo.

16. Agresji i przemocy w sieci méwie NIE.

17. Zagrozenia wspodfczesnego swiata : uzywki (narkotyki, dopalacze, inne srodki psychoaktywne).

18. Zagrozenia wspofczesnego Swiata: pracoholizm, zakupoholizm, hazard.

19. Wiem gdzie szuka¢ pomocy w dorostym zyciu.

20. Mam plany na przysztosé.

21. Co wynosze z sobg koniczac ten etap zycia?

22. Moja tozsamos$¢ - moja Ojczyzna.

23. Oferta edukacyjna szkét wyzszych i szkét policealnych.

24. Podsumowanie efektéw pracy edukacyjno-wychowawcze;j.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty nakresla kierunki dziatania szkoty w procesie wychowania. Nie jest dokumentem zamknietym.

Wszystkie zmiany bedg dokonywane na podstawie ewaluacji dokonywanej przez Zespét ds. modyfikacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
Szkoty oraz na podstawie diagnozy potrzeb spotecznosci szkolnej.
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